
Outdoor-Geschenke für Kinder –
nachhaltig, sinnvoll & voller Abenteuer

Was schenkt man Kindern, die lieber auf Bäume klettern als auf Bildschirme starren? Die 
Antwort: Outdoor-Geschenke, die nicht nur Spaß machen, sondern auch nachhaltig sind und 
echte Abenteuer ermöglichen. In diesem Beitrag findest du 10 Geschenkideen, die draußen 
funktionieren – mit Kompass-

Bewertung, Tipps für Eltern und einer FAQ-Sektion, die alle Fragen klärt. Ob für 
Weihnachten, Geburtstag oder einfach so: Diese Geschenke machen Kinder zu 
Entdecker*innen.

🌿 Warum Outdoor-
Geschenke so wertvoll
sind
Kinder brauchen Natur. Studien zeigen,
dass regelmäßige Bewegung im Freien Konzentration, Kreativität und Selbstvertrauen stärkt. 
Outdoor-Geschenke fördern genau das – und sind oft langlebiger, sinnvoller und nachhaltiger als 
Plastikspielzeug mit Batterien.

Außerdem schaffen sie gemeinsame Erlebnisse. Und genau die bleiben in Erinnerung – nicht die 
Verpackung.

🧭 Top 10 Outdoor-Geschenke für Kinder – mit Kompass-
Bewertung

🧭Bewertungssystem: 1–5 Kompasse ( ) – 1 = „Nett gemeint“, 5 = „Abenteuer pur“

Geschenkidee Abenteuerfaktor Nachhaltigkeit Langlebigkeit Gesamtwertung
Kinder-Fernglas (z. B. 
Bresser Junior) 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭

Outdoor-Rucksack für 
Kinder 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭

Naturentdecker-Set (Lupe, 
Box, Pinzette) 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭

Waldspielzeug aus Holz 
(z. B. Schnitzmesser mit 
Schutz)

🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭

Kinder-Stirnlampe (z. B. 
Petzl Tikkid) 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭

**Outdoor-Spielebuch (z. B.
„Draußen mit Kindern“) ** 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭

Kinder-Hängematte (z. B. 
Ticket to the Moon Mini) 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭



Geschenkidee Abenteuerfaktor Nachhaltigkeit Langlebigkeit Gesamtwertung
Naturerlebnis-Gutschein 
(z. B. Waldtag mit Guide) 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭

Outdoor-Kochset für 
Kinder 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭

Wetterfeste 
Entdeckerjacke (z. B. 
VAUDE Kids)

🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭 🧭🧭🧭🧭🧭

🎒 Tipps für Eltern & Pädagog*innen
• Weniger ist mehr: Lieber ein gutes Geschenk als fünf mittelmäßige. 
• Erlebnisse statt Objekte: Gutscheine für gemeinsame Zeit sind oft wertvoller als 

Spielzeug. 
• Mit Kindern auswählen: Wenn sie mitentscheiden dürfen, steigt die Vorfreude. 
• Sinnvolle Verpackung: Stoffbeutel statt Geschenkpapier – nachhaltig und 

wiederverwendbar. 

❓ FAQ – Outdoor-Geschenke für Kinder
Ab welchem Alter sind Outdoor-Geschenke sinnvoll? Schon ab 2 Jahren – mit altersgerechter 
Ausrüstung und Begleitung.

Was ist besonders nachhaltig? Holzspielzeug, langlebige Kleidung, Erlebnisse statt 
Konsumartikel.

Was tun, wenn das Kind lieber drinnen spielt? Sanft heranführen – mit kleinen Ausflügen, 
spannenden Geschichten und Mitmach-Angeboten.

Sind Outdoor-Geschenke teuer? Nicht unbedingt – viele gute Ideen kosten unter 20 €, z. B. 
Lupen, Bücher oder kleine Rucksäcke.

Was eignet sich für Gruppen (Kita, Schule)? Spielebücher, Erlebnisgutscheine, Sammelsets oder 
wetterfeste Kleidung für Aktionen.

🏁 Geschenke, die raus wollen – und Kinder, die aufblühen
Outdoor-Geschenke für Kinder sind mehr als Präsente. Sie sind Einladungen zum Entdecken, zum 
Staunen und zum Wachsen. Wer draußen spielt, lernt fürs Leben – und wer draußen schenkt, 
schenkt Erinnerungen.

Also: Rucksack packen, Geschenk auswählen – und raus ins Abenteuer!


