Radfahren ist das neue Wandern — nachhaltig, giinstig und voller Erlebnisse. Gerade Familien
entdecken das Radreisen wieder fiir sich: Mit E-Bikes, Kinderanhangern und sicheren
Radwegen wird das Abenteuer alltagstauglich. 2026 setzen viele Regionen in Deutschland und
Europa auf familienfreundliche Routen, mit kurzen Etappen, spannenden Stopps und einer
Infrastruktur, die keine Wiinsche offenlasst.
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Top 20 Familienradtouren in Deutschland

Ob an Fliissen entlang, durch Walder oder vorbei an Burgen — Deutschlands Radrouten sind fiir
Familien perfekt geeignet. Dank vieler Rastplétze, Spielpldtze und Unterkiinfte mit Familienfokus
lasst sich ein Radurlaub hier entspannt planen.

Top 20 Familienradtouren in Deutschland

Die beliebtesten Touren — mit Infos zu Lange, Highlights, Schwierigkeitsgrad und Kosten.
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Tour

Donau-Radweg
(Bayern)

Mosel-Radweg

Elberadweg (Sachsen)

Ostseekiisten-Radweg

Main-Radweg
Bodensee-Radweg
Weser-Radweg
Altmiihltal-Radweg
Isar-Radweg
Berlin-Usedom
Lahntal-Radweg

Ruhrtal-Radweg
Neckartal-Radweg

Rheinradweg
Emsradweg
Spreewald-Radweg

Harz-Rundtour

Frankenradweg

Mecklenburgische
Seenplatte

Schwarzwald
Panorama-Radweg

Lange

600 km
gesamt,
Familien
-Etappen
ab 20 km

250 km

300 km
gesamt,

Etappen
ab 15 km

variabel

600 km
270 km
520 km
250 km
300 km
250 km
245 km

230 km
370 km

variabel
370 km
260 km

variabel
250 km
200 km

280 km

Highlights

Donau-Auen,
Burgen, Badestellen

Weinberge,
Fachwerk,
Schifffahrten

Sdchsische Schweiz,
Dresden

Strande,
Leuchttiirme,
Fischbrotchen
Burgen, Biergarten,
Spielplétze
Alpenpanorama,
Insel Mainau
Maérchenroute,
Schlosser
Dinosauriermuseum,
Burgruinen
Miinchen,
Seenlandschaft
Walder, Seen,
Ostseestrande
Burgen, Hohlen,
Flusspanorama
Industriekultur,
moderne Spielplétze
Heidelberg, Burgen
Loreley, Burgen,
Schifffahrten
Naturparks, kleine
Stadte
Kahnfahrten,
Gurkenmuseum

Hexentanzplatz,
Bergwerke

Fachwerk, Biergérten

Seen, Kanufahrten

Walder, Wasserfille

Kosten Bewertung
Schwierigkeit pro Tag (1-5
(Familie) Kompasse)

leicht ab 120 € d k% d*

leicht-mittel ab 130 € k%%
leicht ab 110 € *xhk*x
leicht ab 140 € *x k%
leicht ab 120 € * k%
leicht ab 150 € *x Kk k*x
leicht ab 125€ *x*x %
leicht ab 110 € ** k%
mittel ab 130 € *x k%
mittel ab 135 € Kk k%
leicht ab 120 € ** k%
leicht ab 115€ *x k%
mittel ab 140 € *x k%
mittel ab 150 € K x k%
leicht ab 110 € **x* %
leicht ab 125 € *x k%
mittel-schwer ab 130 € %
mittel ab 120 € K x k%
leicht ab 130 € *x k%

mittel-schwer ab 140 € %%



Wer mit Kindern reist, findet hier ideale Bedingungen. Kurze Etappen, abwechslungsreiche
Landschaften und viele familiengerechte Angebote machen diese Touren zu echten Klassikern.
Besonders beliebt sind der Donau-Radweg und der Bodensee-Radweg — beide bieten zahlreiche

Moglichkeiten fiir Pausen und Badeabenteuer.

Top 10 Familienrouten in Europa

Uber die Grenzen hinaus gibt es Routen, die Familien echte ,,Wow-Momente“ bescheren. Ob
Alpenquerung, Kiistentour oder Inselrunde — die Vielfalt in Europa ist riesig.

Top 10 Familienrouten in Europa

Auch auBerhalb Deutschlands warten echte Highlights.

Nr. Route Land Lange
1  Alpe-Adria-Radweg Osterreich/Italien 410 km
2 Loiretal-Radweg Frankreich 800 km
3 Kattegattleden Schweden 370 km
4  Via Claudia Augusta Osterreich/Italien 700 km
5 Vélodyssée Frankreich 1200 km
6 Fjordrouten Norwegen variabel
7  Greenways Spanien Spanien variabel

8 Ijsselmeer-Route Niederlande 400 km
9 Ring of Kerry Irland 180 km

Besonderheiten
Von Salzburg bis ans Meer
Schldsser, Weinberge
Meerblick, Campingplatze
Romerstralle, Alpenquerung
Atlantikkiiste, Badepausen
Fjorde, Berge, Wasserfille

Stillgelegte Bahntrassen,
autofrei

Windmiihlen, Radnation
Atlantik, Schafe, urige Pubs

10 EuroVelo 6 Europa gesamt  4.450 km Donau, Rhein, Loire
Besonders spannend fiir Familien sind Kiistenrouten wie die Vélodyssée in Frankreich oder der
Kattegattleden in Schweden. Beide kombinieren Natur, Strand und Kultur. Wer es abenteuerlicher

mag, findet auf der Via Claudia Augusta oder beim Ring of Kerry auch sportlichere

Herausforderungen.
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Packlisten fiir Familienradtouren

Eine gute Vorbereitung entscheidet iiber den Spalifaktor. Ob Kurztrip, mehrtégige Tour oder E-
Bike-Abenteuer — jede Variante hat ihre eigenen Anforderungen.

1. Kurztrip mit Kindern (1-2 Tage)

* Fahrrdder / Anhdnger / Kindersitze
* Helme + Warnwesten

* Snacks & Wasser

* Regenkleidung

* Erste-Hilfe-Set klein

* Spiele fiir Pausen



2. Mehrtagestour (3—7 Tage)

* Zelt / Unterkunft gebucht

* Schlafsdcke & Isomatten

* Powerbank & Karten-App

*  Wechselkleidung

* Werkzeug & Ersatzschlauch

* Kochset & Picknick-Utensilien

3. E-Bike Tour mit Anhanger

* Ladegerite + Adapter

* Zweitakku

* Anhdnger mit Sonnenschutz

* Radcomputer / GPS

* Helm mit Visier

* Sicherheitsfahne fiir Anhdnger

Packlisten-Fazit: Wer mit kleinen Kindern unterwegs ist, sollte eher leicht reisen und viele Pausen
einplanen. Bei Mehrtagestouren hilft eine Checkliste, nichts zu vergessen — gerade Werkzeug und
Ersatzteile konnen im Ernstfall den Tag retten.

Nachhaltigkeitsaspekt: Radreisen vs. Flugreisen

Familien, die klimafreundlich reisen mochten, liegen mit Radurlaub goldrichtig.

* Radreise: ca. 1-2 kg CO, pro Tag (Unterkunft + Verpflegung)
* Flugreise: ca. 1.500 kg CO, fiir 4 Personen nach Spanien (hin & zurtick)

Radreisen sind bis zu 750x klimafreundlicher — und die Erinnerungen sind mindestens genauso
groR.

Familienradtouren sind die perfekte Mischung aus Abenteuer, Erholung und Nachhaltigkeit. 2026
wird die Auswahl an familienfreundlichen Routen noch groBer — ob an Donau, Ostsee oder im
Loiretal: Das Abenteuer liegt direkt vor der Haustiir.



