Familienabenteuer im Bayerischen Wald —
Aktivititen & Rucksack-Test

Wanderrevier — er ist ein
Familienabenteuerplatz, ein
Sprachkurs in ,,Woidlerisch® und g
ein lebendiges Freilichtmuseum, in &
dem jede Generation ihren Spaf§
findet. Aber mal ehrlich: Mit '
Kindern, Oma und Opa unterwegs, |
braucht man nicht nur gute Laune — sondern auch den richtigen Rucksack. Sonst endet die Tour in
Tranen, Riickenschmerzen oder einem wild flatternden Pausenbrot.

Es gibt Orte, die sofort nach Abenteuer riechen — nach feuchtem Moos, frisch geschlagenem Holz
und nach einer Brotzeit, die irgendwo tief im Rucksack wartet. Der Bayerische Wald ist so ein Ort.
Hier trifft die Wildnis auf kindliche Neugier, GroReltern auf Gipfelgliick und Eltern auf das ewige
Mantra: ,,Habt’s alle was zum Trinken dabei?*“ Zwischen Baumwipfeln, Barengehege und
Sommerrodelbahn entsteht ein Urlaubsgefiihl, das nach Freiheit schmeckt. Und genau hier zeigt
sich, ob der Familienrucksack der heimliche Held oder das schwerste Klotz-am-Bein wird.

Top 10 Aktivititen fiir Familien im Bayerischen Wald

Bewertung

Platz Aktivitat (Kompass) Begriindung
Baumwinfelofad Hoch hinaus iiber den Waldern, barrierefrei,
1 pIeTp spektakulédrer Ausblick vom 44 Meter hohen
Neuschonau
Baumturm.
Nationalparkzentrum Lusen Luchse, Wolfe und Baren fast wie in freier
2 P Wildbahn — lehrreich und spannend fiir

mit Tierfreigelande Kinder und Erwachsene.

Familienwanderung mit Seilbahnoption,
tolle Panoramablicke — aber an
Wochenenden manchmal tiberlaufen.

Selber probieren, wie Glas entsteht. Kinder
4 Glasblaser-Dorf Bodenmais lieben es, wenn’s glitzert — und die Eltern die
Souvenirs.

Grof3er Arber — der Konig
des Bayerwalds

Natur pur: Schlafen in Hiitten oder
5 Wildniscamp am Falkenstein Baumhdusern, echtes Abenteuer mit
Lagerfeuer.

Geschichte zum Anfassen — alte
6 Museumsdorf Tittling Bauernhduser, Miihlen und Handwerk. Fiir
Kids mit Forscherdrang super.

Sommerrodelbahn St. Action und SpaR fiir die ganze Familie —
Englmar Adrenalinkick ohne lange Anreise.

8 Haus zur Wildnis Spannende Ausstellung im Nationalpark,



Bewertung

Platz Aktivitat (Kompass)

Begriindung

interaktive Stationen, Indoor-Erlebnis fiir
Regentage.

Schone Panoramablicke, Mitmach-Stationen
und ein Naturerlebnispfad fiir Kinder.

Der Drache ist Kult! Verbindung aus Natur

10  Drachensee Furth im Wald und Sagenwelt, besonders spannend zum
Drachenstich-Fest.

9 Waldwipfelweg St. Englmar

Familienabenteuer im Bayerischen Wald: Vom Abenteuer zur Brotzeit

Nach so viel Erleben knurrt der Magen — und hier im Woid bedeutet das: Zeit fiir eine g’scheide
Brotzeit. Frisches Bauernbrot, Radi, Speck und a Halbe Bier fiir die Grollen. Wer denkt, das ist
schon alles, tduscht sich — denn die Woidler:innen haben noch eine zweite Spezialitdt: ihre Sprache.

Sprachfiihrer Woidlerisch — Deutsch

Woidlerisch Hochdeutsch Humorvolle Ubersetzung
,,Geh weida!“ Geh weiter! ,»Des glaubst doch selba net!*
,,Bittscha“ Bitte schon ,Mach hi, zefix!“
,,Schmankerl“ Leckerbissen ,»Alles, was so guad is, dass ma’s net teilen will.“
,2Dampfnudl“ Hefeklof§ ,,Die siile Wolke, die an der Vanillesof ertrinkt.*
};fﬁ;i? dsi(g;“ Sr(;lprﬁfltclltlisc% ,,Reifls di zam, mia samma im Woid!“
,Hoizscheitl“ Holzscheit ,Im Woid a Wahrung — ohne geht nix.*
Barwurze Kréiuterschnaps ,,Fh‘issi‘iges Desinfektionsmittel — innen und

aullen.

,,Woidbazi“ Lausbub ,Der kleine Kerl, der mit’'m Stecka de Géns jagt.“

Familienabenteuer im Bayerischen Wald: Warum Familien hier gliicklich sind

Ob auf dem Baumwipfelpfad, beim Glasblasen oder mit einer Dampfnudl in der Hand — der
Bayerische Wald ist ein Abenteuerland, das Grof und Klein zusammenbringt. Es sind die
gemeinsamen Erlebnisse, die bleiben: wenn Oma iiber die Hangebriicke balanciert, Papa den
Barwurz probiert und die Kids juchzend den Rodelberg runterbrettern.

FAQ — Familienurlaub im Bayerischen Wald

1. Ab welchem Alter lohnt sich der Baumwipfelpfad?
Schon ab Kindergartenalter, da er barrierefrei und mit Kinderwagen befahrbar ist.

2. Gibt es Schlechtwetter-Alternativen?
Ja: ,,Haus zur Wildnis“, Glasbldsereien und Erlebnisbdader wie das Elypso in Deggendorf.



3. Wie teuer ist ein Familienurlaub im Bayerischen Wald?
Im Schnitt giinstiger als in den Alpen — viele Erlebnisse (Nationalpark!) sind kostenlos.

4. Wann ist die beste Reisezeit im Herbst?
Von Mitte September bis Ende Oktober — dann leuchten die Walder am schonsten.

5. Braucht man ein Auto?
Praktisch ja, aber viele Orte sind per Bus und Bahn erreichbar. Einige Hotels bieten Shuttle.

Tipps & Tricks

» Zwiebellook einpacken: Morgens frisch, mittags warm, abends kiihl — so ist der Woid.

* Fernglas nicht vergessen: Luchse und Wolfe zeigen sich nicht immer auf Kommando.

* Barwurz probieren — aber ohne Kinder!

* Kleine Touren wahlen: Fiir Kinder sind zwei Stunden Abenteuer mehr wert als acht
Stunden Marsch.

* Rodelbahnen einplanen: Action zwischendurch hélt alle bei Laune.

Familienabenteuer im Bayerischen Wald — Aktivitaten & Rucksack-Test

Der Bayerische Wald ist mehr als ein Wanderrevier — er ist ein Familienabenteuerplatz, ein
Sprachkurs in ,,Woidlerisch“ und ein lebendiges Freilichtmuseum, in dem jede Generation ihren
SpalS findet. Aber mal ehrlich: Mit Kindern, Oma und Opa unterwegs, braucht man nicht nur gute
Laune — sondern auch den richtigen Rucksack. Sonst endet die Tour in Trdnen, Riickenschmerzen
oder einem wild flatternden Pausenbrot.

Familienabenteuer im Bayerischen Wald: Aktivitaten im
Bayerischen Wald nach Alter

Aktivitat Kleinkinder (3-6 J.) Schulkinder (7-12 J.) Teenager (13-17 J.)
Baumwipfelpfad spannend wie ein Staunen {iber die Insta-Spot &
Neuschénau Marchenturm Hohe cool fiirs Handyfoto P
Nationalparkzentrum . Wolfs- & Lehrreich,
Lusen & Tiere hautnah ,

. © . Bérenabenteuer aber noch spannend
Tierfreigelinde
GroRer Arber oft zu lang, aber Familienaufstieg Gipfelfeelin

Seilbahn moglich mit Aussicht P &

Glasblaserdorf nett, aber glitzert nur | cool fiir
Bodenmais kurz Glasblasen selbst! Mitbringsel
Wildniscamp am - . Lagerfeuer
Falkenstein eher fiir dltere Kids Abenteuer pur & Action
Museumsdorf Tittling schnell zu viel Input spannende manchmal ,,zu

Handwerksstationen oldschool



Aktivitat Kleinkinder (3-6 J.) Schulkinder (7-12 J.) Teenager (13-17 J.)
Sommerrodelbahn St. Nervenkitzel Rasant & Vollgas!
Englmar light spallig §as:
Haus zur Wildnis spannend & interaktiv . . . Wissen weniger cool

spielerisch
Waldwipfelweg St. Miirchenwald-Feeling Mitmachstationen < Spali, aber nicht
Englmar top krass
Drachensee Furth im Miirchenhafter See spannend durch den eher ,meh*

Wald

Drachen
Jede Altersgruppe hat ihre Highlights — die Kunst ist, die Tour so zu mixen, dass niemand nach
zehn Minuten ,,Wann samma endlich do?“ quengelt.

Test: Der optimale Rucksack fiir Familientouren im Woid

Man sagt: ,,Der Rucksack ist das neue Familienauto“ — alles muss rein: Regenjacke, Snacks,
Kuscheltier, Erste-Hilfe-Set, und irgendwo quetscht man noch Omas Thermoskanne mit Tee
dazwischen. Aber welcher Rucksack taugt fiir Familienabenteuer im Bayerischen Wald?

Rucksack Gewicht Volumen
Deuter Kid ca. 3,3 14L +
Comfort kg Kindersitz
Osprey ca. 1,6
Stratos 36 kg 36 L
Jack
Wolfskin ca. 0,9
Moab Jam kg 24 L
24
Vaude ca. 1,2
Brenta30 kg 0L
Lowe Alpine
AirZone lc{a' L6 55
Trek+ 35 8

< Testsieger: Vaude Brenta 30

Besonderheiten

Tragesystem fir
Kleinkinder,
Sonnendach
Beliiftetes
Riickensystem,
Regenschutz

Leicht & sportlich,
gut beliiftet

Nachhaltige
Materialien, gute
Beliiftung

Viel Stauraum,
Riickenkomfort

Bewertung

(Kompass)

Fazit

Perfekt fiir Familien mit
Zwergen — Papa tragt,
Kind guckt.

Ideal fiir Tages- bis Zwei-
Tagestouren, viel Platz fiir
Brotzedit.

Fiir sportliche
Familienmitglieder, die
keine halbe Kiiche
mitschleppen.

Der ,,Green Hero“ fiir
umweltbewusste Woid-
Abenteurer.

Super fiir langere
Tagestouren — vielleicht
schon fast zu viel fiir
Kids.

Warum? Nachhaltig produziert, leicht, bequem und mit genug Stauraum fiir alle Familien-
,,Notfdlle“. Wer Kinder dabei hat, sollte aber iiber den Deuter Kid Comfort nachdenken — da ist
,Kind im Rucksack® gleich mitgeliefert.




Familienabenteuer im Bayerischen Wald: Woidlerisch fiir den Rucksack

Ein echter Bayerwaldler sagt nicht ,,Ich packe meinen Rucksack®, sondern ,,I stopf owei alles nei,
bis da Reilverschluf8 schreit.“ — und genau so fiihlt es sich manchmal an, wenn man fiir eine
Familientour packt.

Tipps & FAQs fiir Familienrucksack & Touren

1. Wie grof} sollte ein Rucksack fiir Familientouren sein?
Zwischen 25 und 35 Liter — kleiner wird eng, grofSer tragt sich schwer.

2. Wer tragt den Rucksack?
Demokratisch: mal Mama, mal Papa. Bei Kindern: kleine Daypacks fiir Snacks und Spielzeug
einplanen.

3. Muss immer alles rein?
Nein — spart Gewicht! Getranke und Snacks sind Pflicht, aber Kuscheltiere und zehn Bananen nicht.

4. Rucksackpflege?
Nach der Tour liiften, Verschmutzungen mit Biirste abreiben, nicht in der Maschine waschen.

5. Geheimtipp?
Ein kleiner ,,Kinder-Uberraschungs-Snack* (Loacker, Apfelschnitz, Gummibérchen) rettet jede
Tour.



