
Golden Summit Weeks Olang 2025: Herbstwandern zwischen 
Kronplatz & Dolomiten – Tipps, Touren & Genussmomente

Die Golden Summit Weeks in Olang (01.10.–09.11.2025) sind die perfekte Gelegenheit, die 
Magie des Herbstwanderns in Südtirol zu erleben. Zwischen Kronplatz und Dolomiten warten 
goldene Wälder, klare Bergluft und spektakuläre Gipfel. Von kinderwagentauglichen Wegen bis 
hin zu alpinen Abenteuern – Olang bietet alles für Familien, Genießer und Gipfelstürmer.

Eine Wanderung zum Hochalpensee ist genial für alle Bergfexe. foto (c) Kottenster olang 

Wandern im Herbst: Tipps für unvergessliche Touren

Der Herbst ist eine der schönsten Jahreszeiten für Wanderungen in Südtirol. Doch damit das 
Naturerlebnis perfekt gelingt, sollten Outdoor-Fans auf ein paar Dinge achten:

• Zwiebelprinzip: Morgens frisch, mittags sonnig, abends kühl – mehrere Schichten halten 
flexibel warm.

• Rutschfeste Schuhe: Feuchtes Laub und Nebel können Wege glitschig machen.

• Tageslicht im Blick behalten: Die Sonne geht früher unter – Stirnlampe nicht vergessen.

• Thermoskanne & Snack: Nichts wärmt so wie Tee mit Aussicht.



Familienfreundliche Wege rund um Olang

• „Kinderwagen-Express“ (8 km | 2 Std.)
Panoramaweg zwischen Olang und Bruneck: breite Wege, Bäche & Wiesen – perfekt für die 
ganze Familie.

• „Gipfelzwerge-Tour“ (5 km | 1,5 Std.)
Zur Alten Goste am Olanger Stausee – kurzer Abstecher mit Jausenstation.

Kronplatz & Dolomiten – für Bergfreunde mit Kondition

• „360°-Panorama-Deluxe“ (9 km | 3 Std.)
Mit der Bergbahn rauf auf den Kronplatz, einmal um den Gipfel und die Aussicht auf vier 
Naturparks genießen.

• „Dreifinger-Detektivrunde“ (14 km | 5 Std.)
Vom Gasthof Bad Bergfall über die Dreifingerscharte zum Hochalpensee – ein Naturkrimi 
mit Happy End im kühlen Bergsee.

• „Perlenjagd der Dolomitenseen“ (12 km | 4 Std.)
Vom Furkelsattel über den Olanger Höhenweg zum Pragser Wildsee, der „Perle der 
Dolomitenseen“.



Aufi muaß I! Abenteuer am Berge gibt es um den Kronplatz genug. foto (c) Kottersteger / Olang

• „Seespiegel-Sprint“ (4 km | 1 Std.)
Einmal um den Antholzer See mit Naturlehrpfad – leicht, lehrreich & malerisch.

• „Grenzgänger deluxe“ (18 km | 6 Std.)
Ab Antholzer See über den Staller Sattel zum Obersee – zwischen Südtirol & Osttirol.

FAQs
Für wen eignet sich Herbstwandern in Olang?
Für Familien, Genießer, Sportler – dank leichter Talwege, Panorama-Routen und alpinen 
Gipfeltouren.

Welche Ausrüstung brauche ich im Herbst?
Wanderstöcke, feste Schuhe, Schichtenkleidung, Regenjacke, Stirnlampe und Snacks.

Sind die Touren auch mit Kindern machbar?
Ja – Panoramaweg, Olanger Stausee oder Antholzer See sind perfekt für Familien.

Welche Touren sind die Highlights für Bergsteiger?
Dreifingerspitze, Piz da Peres und Flatschkofel – Dolomitenklassiker mit Ausdauer-Faktor.



Tipps Wandern im Herbst
1. Früh starten – Tage sind kürzer.

2. Wetter-App checken – Bergwetter kann rasch umschlagen.

3. Einkehr planen – viele Almen schließen im Oktober.

4. Kamera mitnehmen – Herbstfarben im Dolomitenlicht sind einmalig.


