
Wandern in Luxemburg – 20 Tourenvorschläge,
Ausrüstungstipps & Geheimtipps

Luxemburg bietet als Wanderland überraschend viele Möglichkeiten – von zertifizierten Fernwanderwegen
bis zu gemütlichen Tagesrouten. In diesem PDF findest du 20 tolle Tourenvorschläge, praktische
Ausrüstungstipps, Geheimtipps und nützliche Redewendungen auf Luxemburgisch für unterwegs.

20 Tourenvorschläge für Luxemburg

• Mullerthal Trail – Kleine Luxemburger Schweiz (112 km)

• Escapardenne Lee Trail (52 km)

• Escapardenne Eislek Trail (106 km)

• Minett Trail (90 km)

• Circuit du Lac – Obersauer-Stausee (ca. 43 km in zwei Etappen)

• Sentier Adrien Ries (54 km)

• Éislek Pied – 18 Rundwanderwege

• Guttland.Trails – z. B. Trail „Mam Fräsch“

• Traumschleife Wein- und Naturpfad Palmberg Ahn

• Auto-Pédestre Echternach

• Auto-Pédestre Vianden

• NaturWanderPark delux – z. B. Felsenweg 1 Berdorf

• Barfußweg im Naturpark Our

• Meditationspfad in Clerf

• Klangwanderweg in Mersch

• Komfort-Wanderweg Manternacher Fiels

• Weinbergwanderung bei Grevenmacher

• Wanderung zum Schloss Beaufort

• Industriekulturpfad Esch-sur-Alzette

• Nationales Wanderwegenetz: Sentier du Sud (90 km)

Ausrüstungstipps für Luxemburg-Wanderer

• Wasserdichte Wanderschuhe mit gutem Profil

• Wanderstöcke für steilere Passagen

• Wasserfeste Jacke – Luxemburgs Wetter kann schnell umschlagen

• Tagesrucksack mit mindestens 20 Liter Volumen

• Trinkflasche oder Trinksystem (mind. 1,5 Liter)

• Sonnenschutz (Hut, Brille, Creme)

• Powerbank für Handy & GPS

• Snacks und leichte Verpflegung



• Digitale Karten oder gedruckte Wanderführer

• Erste-Hilfe-Set für Notfälle

Nützliche Redewendungen auf Luxemburgisch

Hallo! – Moien!

Tschüss! – Äddi!

Danke! – Merci!

Bitte – Wann ech glift

Wo ist der Weg? – Wou ass de Wee?

Ich habe mich verlaufen. – Ech hu mech verlaf.

Hilfe! – Hëllef!

Können Sie mir helfen? – Kënnt Dir mir hëllefen?

Geheimtipps für besondere Wandererlebnisse

• Kabaisercher: Übernachten in umgebauten Industriegebäuden am Minett Trail

• Morgenwanderung am Mullerthal Trail – magisches Licht in den Felsen

• Pause im Café „Beim Lis“ in Beaufort – ideal für Wanderer

• Burg Bourscheid bei Sonnenuntergang – perfekter Fotospot

• Wanderung mit regionaler Verkostung im Éislek (z. B. Käse & Honig)


